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1. Qﬁi érents
Au cours de cette saison 2012/2013, Ig segfion, Ayiroff a accueilli 803 adhérents (808 en n-1), devenant

a cette occasion le 1°' club frangai % en nombre de licenciés. 54% des adhérents ont
renouvelé leur inscription, 46%§’ins rivantypour la premiéere fois. Les nouvelles inscriptions sont le fait
de loisirs débutants (130), jeu ompétitions, benjamins / minimes majoritairement (47), loisirs
confirmés, venant d’autres ¢ %Jniversitaires (56), CE (31) et seniors en provenance d’autres
clubs (22). K

La répartition des adhére est la suivante :
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Viennent s’ajouter aux 803 adhérents, 150 pratiquants scolaires venus des établissements scolaires
de Boulogne Billancourt et Saint Cloud.

<18

¢

82 % des licenciés ont plus de 18 ans.

71 % des pratiquants sont des hommes (29 % de femmes).

Chez les moins de 18 ans, la répartition est la suivante :

< 18 ans F H
30% 70%
>60 | 3%
En termes de classe d’age, < | 16%

i . i i <=50 21%
les catégories les plus représentées sont 1
<=40 15%

les 18/30 ans (25%) et les 40/50 ans (22% é w1 | 26%
comme l'indique le graphique ci-contrg: cetans | 19%

&

s& 35 ans (34 ans pour les hommes / 38 ans pour les femmes). Si on

L’age moyen des licen

distingue les licenciés de s de 18 ans, leur 4ge moyen est de 15 ans (H/F identiques) tandis que
celui des adultes,e ans (38 ans pour les hommes, 42 ans pour les femmes).

Les rameursede I’ b Aviron sont domiciliés pour 60% d’entre eux dans les Hauts de Seine, 20%
résidanta Boulagne Billancourt. 24 % habitent Paris et 16% dans les départements limitrophes (dont un
gr nombr s licenciés CE et Universitaires). La proportion de Boulonnais est de 22 % chez les
jeunes. 16%

o,
24% 60%
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2. Les moyens

Le premier moyen d’action a disposition de la section est le dynamisme de ses adhérents. Le bénévolat
a représenté sur la saison écoulée 10 091 heures, en augmentation de 7% sur n-1.

Le bénévolat est une composante majeure d’une structure associative.
Elle lui est impérativement nécessaire, pour son fonctionnement quotidien mais également bien au-dela.

Les principaux postes de bénévolat concernent I'encadrement, la gestion du club
réparations matériels mais aussi l'organisation, I'animation et la gestion des
déplacements tant du groupe loisir que du groupe compétition.

ment des

L’encadrement bénévole regroupe une vingtaine de personnes qui s’occ
rameurs loisirs, compétitions ou handisport.

la Base Nautique
s ; parallelement a

Leurs interventions se font le plus souvent sur I'eau, lors des séances
mais également sur bassins extérieurs, lors de stages ou de
I'encadrement sur I'eau, ils peuvent également agir lors d’encadre @ ¢

La qualité de I'encadrement bénévole repose en partie sufles oyeas que le club leur octroi pour réali-
ser leur mission.

—

En termes de formation, le club méne depuis plusie &ées une politique dynamique afin de renfor-
cer le niveau de qualification de ses membres :

Brevet ou dipléme diEtat C 4
Niveau 3 - Entraine fx eaux intérieures 2
Niveau 2 - Ed& 1 7

Niveau 1 - Initi rféderal 31

2

3

Emation Brevet d'Etat 2
Total général 51

€toulée, 6 formations Initiateurs et deux formations Educateurs, dont une spécialisée
venues compléter I'existant.

6 formations’permis bateaux et deux formations permis remorque ont également été validées.

Ces formations permettent de renforcer les compétences et d’augmenter ou renouveler le niveau des
effectifs formés.

Enrichir la qualification des bénévoles permet au club de développer les possibilités de pratique sur le
bassin et en déplacement.
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Rapporté au nombre d’adhérent, le bénévolat représente 12,5 heures par licencié...

Toutefois, la réalité est plus contrastée, car il n’est pas harmonieusement réparti entre tous ses
membres.

Le bénévolat repose sur un socle d’individus. L’enjeu pour la section est d’en élargir I'assise.

Et d’associer un maximum d’adhérents a la vie associative, sous une forme ou une autre, a un moment
ou un autre de la saison.

Comme, par exemple, en début de saison 2013/2014 quand 25 loisirs confirmés p
'encadrement des rameurs débutants lors de six premiéres sessions d’initiation. O e sur
l'organisation de la Traversée de Paris et des Hauts de Seine 2013 qui mobilise,
confondues une centaine de bénévoles, du minime de 12 ans au senior de 83 ans.

De la méme maniére, le bénévolat développé au sein de notre section contrj
d’'IDF d’aviron (LIFA) d’organiser plusieurs compétitions de grandes enver

eYorte la Ligue

s de France. lIs
plique pour les clubs
ique, etc. Intérét pour notre
ces (plusieurs milliers d’€

- les Championnats de Zone Nord-Ouest, qualificatifs pour les
regroupent Bretagne, Normandie, Idf, Pays de Loire, Centre. Cette orga
de la Ligue de fournir des bénévoles pour I'accueil, 'encadreme

club (et ceux de la Région) : un impact immédiat et majeur pour
economisés en frais de transport et d’hébergement).

- les Régates de Masses sont organisées a Mantes la Jo avec,‘lé encore, le concours de la Ligue
d’'ldf d’Aviron (LIFA). Elles attirent, a un mois des me ationales, les meilleurs équipages du

quart Nord Ouest de la France, voire d’au-del@ ‘'une des derniéres occasions pour les
compétiteurs de se tester en « conditions réell ntNes Championnats. Comme leur nom l'indique,
les régates de masses, permettent a beau caoncourir, y compris aux loisirs confirmés qui ont des
épreuves qui leur sont réservées.®Sa évoles, ceux de notre club notamment, cette
manifestation ne pourrait étre orga 's\) pour conséquence d’appauvrir la possibilité de se
challenger pour bon nombre & ra mpétitions ou loisirs confirmés et une perte globale de
compétitivité pour notre structure

La encore, pouvoir par, ne regate de haut niveau a proximité immediate permet de limiter les
couts liés aux déplacem et a Phébergement en permettant d’éviter I'inscription de nos équipages les
meilleurs a des compétitionsteglevées plus lointaines.

Pour chacune d mahifestations 'ACBB Aviron met a disposition des organisateurs une quinzaine

a cha fois.

ortance, omniprésente dans la vie du club, ’Acbb Aviron est probablement 'un des
rance a permettre a ses adhérents de ramer quasiment sans interruption durant toute
principalement grace a la mobilisation, en renfort des professionnels, de ses encadrants
bénévoles qui permet d’assurer un suivi permanent sur 'eau.

L’encadrement professionnel est constitué de 7 salariés, que vient compléter un salarié administratif
(0,5 etp). Sur cette saison, deux salariés ont intégré I'équipe en place en emploi aidés (CAE CUI) : Bilal
Choaibi, pour s’occuper prioritairement de I'encadrement loisir et Roxane Adicean, pour prendre en
charge I'administratif.
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Vis-a-vis d’eux également, le club a un objectif de formation permanente dynamique pour leur permettre
d’exercer au mieux leurs responsabilités et leur donner les moyens de participer au développement du
club.

Ecole de formation aviron.

L’Acbb Aviron est labellisé trois étoiles FFSA. Cette distinction distingue le club pour sa politique de
développement dans la pratique des jeunes, du minime au moins de 23 ans.
Il bénéficie pour la mener a bien du soutien financier du CG 92 ;

Ce label implique, en contrepartie, que le club fournisse a ces jeunes rameurs :

- un encadrement renforcé (répartition des entraineurs professionnels sur | @ atego-
ries compétition) ;

- un suivi médical (convention signée avec 'Ecole d’Ostéopathie de Paris

- une aide aux déplacements pour les athlétes en Pdles régionaux ou res nationales.
A c6té des moyens humains, les moyens matériels dont dispo sont également importants.
En premier lieu, enviée par beaucoup et appréciée de tous, la Base ue de I'lle de Monsieur offre

des installations et du matériel de grande qualité.

Merci a toute I'équipe du Parc Nautique pour sa disponibilité et‘son accompagnement dans notre
pratique quotidienne.

Coté matériel, 169 coques (422 sellettes) e
moteur) ainsi que 3 camions et 4 remyorg

ensemble est de 1,6 M€.
%0 licenciés.

Son entretien et sa réparatio ant de durabilité et d'une pratique sécurisée, reléve de la
responsabilité de cha . A noter que pres de 2 000 heures de travaux ont été réalisées en
atelier cette saison, par les\génévoles, pour I'entretien du matériel.

@rc a bateau. 11 coques sécurité (et autant de
i

nt compléter le dispositif. La valeur a neuf de cet

Ce matériel est largement sollicité

La sécurité de la e dépend largement des moyens humains et aussi matériel mis a disposition
desra . Mais également des conditions offertes par notre bassin.

I'aviron est soumis aux conditions climatiques. Elles ont été, une nouvelle fois, difficiles
jers mois de I'année (crues, grand froid).

Ces conditions compliquent la pratique « conviviale » des équipages loisirs et rendent complexe la
recherche de performance des équipages compétition.

Toutefois au-dela des contraintes climatiques, notre bassin est soumis a de nombreuses complications
qui renforcent, tout au long de I'année, la possibilité de disposer d’'un « terrain d’entrainement »
sécurise.
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Le club doit pouvoir disposer de conditions de bassin correctes

Pour conserver une présence loisir sur la Seine aux portes de Paris et pour maintenir le haut niveau
national dans lequel s’inscrit aujourd’hui le club, il est important de bénéficier de tous les soutiens
locaux, départementaux et régionaux.
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3. Lasaison

Le club a participé a un certain nombre de régates régionales, extra régionales — dont certaines sont
ouvertes aux rameurs loisirs confirmés :

CPEH, Grand National a 8, Fondateurs, Circuits des lles, Melun, Meulan, Tests ergo, TdR de Caen, de
Melun, Coupes et Challenges Lifa, Régate de Masses, etc. Elles ont pour but de préparer les équipages
aux conditions de course et de suivre I'évolution du niveau de chacun tout au long de la saison:

Le passage des brevets (aviron de bronze, d’argent, d’or, d’or compétition) est un indi au
de pratique des licenciés.

Cette saison, 25 candidats loisirs étaient inscrits au passage du brevet e. onditions
climatiques ont fortement perturbé le passage des brevets avec exercice pratiq ur u

Coté compétition, 36 brevets d’or ont été décernés chez les minimegs et dans le cadre du
dispositif régional.

2 stages ont été organisés en avril et juillet pour les rameurs loisi icmes. 26 rameurs confirmés et

20 débutants y ont participé.

L’organisation de ces stages est possible grace a la dispanibilité des bénévoles qui en assurent
I'encadrement et 'organisation logistique (déplaceme estion, animation, etc.).

4 stages ont été organisés coté compétition (Tous
participants et de 1 005 nuitées — hors encadreme

o€l, Février et Paques) — soit un total de 200

us climatiques et la difficulté naturelle du bassin,
I'organisation de nombreux et fréquents déplacements

Comme évoqué précédemment, Ieg om
malheureusement plus structur‘IIe, %
sur bassin fermé (Mantes La Jol

Ramer sur un plan d’ez éservé permet aux équipages compétitions de s’entrainer et

ferme
acquérir le niveau néce 2 pour participer aux Championnats nationaux et maintenir le club dans le
haut niveau national atteintidepuis maintenant 2 saisons.

Les contrepart

z déplacements sont le colt financier induit et le temps passé pour tous ceux qui
sont concernes :

stiteurs, encadrants, accompagnateurs bénévoles, parents et club.

CoteNeisirs, 1 ndonnées ont été organisées en 2013/2014, concernant 217 rameurs participants et
représen en cumul 9 661 km parcourus sur I'eau. Le club a participé a 9 randonnées labellisées par
la Fédération, cumulant sur celles-ci 7 574 km et plagant ’ACBB au troisiéme rang national des clubs
les plus dynamiques en la matiére.

Une fois de plus, ces événements ne pourraient étre organisés sans la présence des bénévoles qui se
sont chargés de leur organisation, gestion et réalisation.
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nb de
date km rameur total km

Rallye Canal du midi Toulouse 12 au 17 aout 206 5 1030

Randonnée des Européens Tours 7 et 8§ sept. 30 25 750

Rando Savoie Bugey Chambery 14 et 15 sept. 40 15 600

Traversée de Paris Paris 6 oct 2013 30 55 1650

Rand'eau Ancilevienne Annecy 13 oct 2013 28 20 560

Nouvelle-Zélande 2

Les mimosas Saint-Cassien 22/23 février 2014 40 5 200

Marais poitevin 5/6 avril 2014 50 20 1000

Lisbonne 8 au 11 mai 2014 50 12 600

Nénuphars Saint-Omer 11 mai 2014 22 13 286

Vogalonga Venise 5au 10 juin 2014 35 35 122

Gorges de la Loire Saint-Etienne 14/15 juin 2014 32 20 640

Redon 21/22 juin 2014 56 20
L’un des événements majeurs de la saison 2013/2014 a été I'organisation p@g le Club, en association
avec le Comité Départemental d’Aviron (CDA 92) et la LIFA, de la Trave Paris et des Hauts

Seine.

208 bateaux y ont participé (+16 vs n-1), dont 13 yolettes du club, 0 urs.

\/

Plus de 150 bénévoles ont contribué a l'organisation et la réalise 4@ cet événement, dont une
centaine d’adhérents du club. Autant de bénévoles grace quels cette¥manifestation connait autant de
succes. e

du mois de novembre, le Tour du bassin chron ecembre, le repas partagé avant Noél ou le
barbecue de fin d’année. Sans oublier, bien €vi nt, les séances de cardio training hivernales
destinés principalement aux pratiquan% lo

L’Acbb Aviron c’est aussi les animations qui ponc%&on, comme par exemple la gaufre party
2 n

Ces moments de convivialité négessitent etix aussi une organisation, une gestion et une implication de

bénévoles. %
Peut étre y-a-t-il la une ibilité elopper au-dela du café partagé en fin de sortie (2 000 dosettes
consommeées....) des m ts convivialité au sein du club, mais c’est un chantier a part entiére qui
nécessitera I'implication deSgouveaux bénévoles pour venir accompagner celle déja trés forte de ceux

qui contribuenf§out ng de I'année a faire vivre notre club.
Un derfi ot'sur la participation a Nautique 92 et Vacan’Sport.
Organisges par le CG sur les infrastructures de la Base Nautique, le club participe activement a ces

manifestati®hs a travers la mise a disposition d’entraineurs du club et le prét de matériel.

Prés de 1 500 Boulonnais et habitants des Hauts de Seine ont ainsi été initiés a I'aviron sur la saison
écoulée.

ACBB Aviron - rapport_activite.docx p8/14



4. Les résultats sportifs

Depuis plusieurs années le club s’est structuré, tant cé6té humain (encadrement) que matériel pour
obtenir des résultats au niveau national et atteindre le haut niveau.
Les objectifs que se fixe la section aviron en matiére sportive sont les suivants :

- donner envie aux plus jeunes d’essayer I'aviron puis de rester au club.

- Donner du plaisir au groupe compétition.
- Stabiliser le club dans le haut niveau national — notamment dans les catégories je

Classement 2013 de ’AVBB AVIRON ¢ Q

3°™° club de France
Classementgénéral E
2007 2008 2009 | 2010 201% 3
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Pour rappel, le club est passé de la 80°™ place nationale en 2007 (4°™ division) a la 27°™ place en
2011 (2°™ division). Il a intégré la 1°® division en 2012 en conquérant la 7°™ place au classement

général.

En 2013, ’ACBB a terminé la saison a la 3°*™ place du classement général !

Derriére les clubs de Nantes et de Grenoble. Devant des « historiques » que sont Verdun, Toulouse,
Lyon ou encore Bordeaux.
Premier club d’lle de France, premier club de la « Zone » Nord Ouest.

Cette place est bonifiée par le classement féminin qui, pour la seconde année consécutive, insStalle le
5éme

club a la 3°™ position au national. Les garcons se classant au rang.

Le classement « jeunes » a suivi une évolution paralléle puisque nous sommes passés eme
position en 2007 a la 15°™ place (1% division) en 2012 et a la 13°™ place en 2018"

Cette progression récompense le travail accompli par toutes les composantes di,clu faveur de la
pratique des jeunes.

La saison 2013/2014 qui vient de s’achever conforte I’ancrage d ans les 4 premiéres places

nationales.
®

3éme .
au cla ent national

3eme \Fiﬁseme Gargons
%
1%}@ au classement jeunes
N\

Plus gros club frangais en nombre d’adhérents, ’ACBB Aviron s’est installé parmi les
tous premiers clubs nationaux en termes de résultats sportifs.
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Le palmarés de la saison 2013/2014

08 Février 2014

Coubertin : Championnat de France ergométre

ASRNENEN

13 avril 2014

Stéphane TARDIEU 1°" en Handi Aviron Champion de France
Alexandre DUTHOIT 2°™ en Handi Aviron

Christopher CALA 1° Champion de France

Amina ROUBA 1° Senior PL fille Championne de France

Championnat de France bateaux gou

v' 11X poids léger :
v 2-:

v IXTA:
v IXTA:

04 Mai 2014 @

v 8-S Femmes_
v' 4 X senior %S
v 4 d%ple et:

25 Ma

v Chloé POUMAILLOUX

\

Chloé POUMAILLOUX 5°™e
Julie VOIRIN 9°me

Laurent CADOT 4°™®
Paul BOUGON 6°™ e

Oriane GA ra FAU 15°™

Frangois TEROIN #6°™
Lucie GIRAUD@
L

Stéph U Champion de France
P%L'C\ U Médaille de Bronze

Coupe de France

Julie VOIRIN, Lucie GIRAUD, Oriane GABALI et Laura FAU —
Médaille d’Argent

Frangois TEROIN et Paul BOUGON - Médaille de Bronze
Antoine LEPP 6°™

Championnat universitaire

1 ére

en 4x Championne de France Universitaire
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7 et 8 juin 2014

Championnat de France Sénior a Bourges

Fait historique : ’ACBB est le club qui a remporté le plus grand nombre de médailles sur le
Championnat

v 4-SF: Chloé POUMAILLOUX, Oriane GABALI, Laura FAU et Jovanna
ARSIC : Médaille d’Argent
v 2XSH: Laurent CADOT et Frangois TEROIN : Médaille d’Argent

v' 4 - SH poids léger : Romain BEURET, Hugo SCHOEN, Maxence TELLIER et Mi
STANOJEVIC : Médaille de Bronze
v 4 XSF: Amina ROUBA, Céline GALLOT-LAVALLE, Lucie GIRA u

VOIRIN : Médaille de Bronze

v 4 XSF: Victoria SLABIK, Hélene HIRAT DOURNAUX, Brunhe = ADEC et
Eline BARBIER Repéchage

v 4+ Kevin RHEIN, Benjamin COLLET, Martin MA ) la SIMOVIC et

Julien WEBER CORVIOLE 6°™

v 4-: Laurent LONGO, Svetozar PAVLOV ic NU et Corentin
BOIZOT 10°™

v 4 X: Pierre ROISIN, Milos TOMIC, Hugues € NOINE et Benoit VELLUET
10éme

v' 4 + critérium : Luc VANNIER, Christopher , Loig BALAY, Fréderic EYBER et

Ladislas DOMANGE Repgchag

28 et 29 juin 2014 Q

‘:ri i téran a Macon
v' 4 - avec barreur : Fréderi Ix oic BALAY, Luc VANNIER, Christopher CALA et
Juli CORVIOLE 7°™
v @ EGUAY, Pedro FERREIRA, Eric CHAUVEL
tS
v

ne LEGRAND 12°%™
Q c DESLAVIERE et Valérie TALAMONA 6°™m¢

4X:
2 X mixte :
% Championnat de France Minime a Macon

v imme femme :  Tiphaine CAYOL, Céleste ORY, Alix SIMONELLI,
Manon BUNEL et Soléne MUSY : Médaille de Bronze
inime homme : Victor Emmanuel SEDAROS et Victor DAMPIERRE : 4°™
v 8 inime homme : Adrien LIENAU, Maxime BORDIER, Paul D’ARAMON, Jean Eudes

SCHOPPMANN, Giovanni DAUGE NEONATO, Charles FROWEIN,
Samuel LERMAN, Grégoire MICHON et Gustave ORAIN 16éme
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04 au 06 juillet 2014

v' 4 X cadette :

v 4 X cadet :
v 4+

v 4+

v 4 X junior femme : Aurore VULLIEN, Marine AUBIER, Salomé FALISE et Alba

28 Sept a Gérardmer

Championnat de France cadet et junior a Vichy

Juliette BOUYGE ; Alix AUFERIL, Aurélie MORIZOT et Philippine RICHER
4eme

Théo LIEBERT, Andréas SWARTLEY ; Antoine LEPP et Loic BILAU 9°™
Lucas RIBES, Antoine SEGUIN, Martin HILSUM, Andrew GUERRAND
ANDERSON et Ladislas DOMANGE 9°™®

Robin DE LACROIX, Maxime BOUE, Hugo GIRARD ALBER
KALOUSTIAN et Pierre DUFRESNE 17°™®

N

Championnat de France sprints e handi
®
v 2Xhandi: Stéphane TARDIEU Champi France
v 4X: Chloé POUMAILLOUX, Julie %Lucie GIRAUD et Frédérique
ROL Championne de Fra
v o2-: Oriane GABALI et Laur, °
v 4 X mixte : Francois TEROIN, Julie Lucie GIRAUD et Laurent CADOT 2°
v 4 X mixte : Julie VOIRIN, Buci , Francois TEROIN, Laurent CADOT 2°
v' 2 X critérium : Héléne HIRAT x et Soléne MUSY 9°
v 4X: Eline BA‘?BI a ARSIC, Céline GALLOT LAVALLEE, Delphine
LAMADO
v' 2 X critérium : Duart Romain PAIN 22°
v o 4-: s'@HANOINE, Laurent LONGO, Nikola SIMOVIC, Corentin BOIZOT et
Ju WEBER CORVIOLE 7°
vV 4+ rédetic EYBER ; Marc DESLAVIERE, Christopher CALA, Svetozar
%VLOVIC et Eline BARBIER 12°
: ristophe MATHERY ; Bertrand PILLOT, Jean Baptiste PETIT JEAN,

v 8 + mixte :

Jean Baptiste CAZAUX et Héléne GUILLEMAIN 17°¢

Romain BEURET, Martin MASSE, Benjamin COLLET et Milos STANOJEVIC 22°
Frangois TEROIN, Maxence TELLIER, Kevin RHEIN et Laurent CADOT 18°
Chloé POUMAILLOUX, Maxence TELLIER, Kevin RHEIN et Fréderic ROL 14°
Oriane GABALLI, Laura FAU, Céline GALLOT LAVALLEE ; Jovana ARSIC,
Romain BEURET, Martin MASSE, Benjamin COLLET, Milos STANOJEVIC

et Julien WEBER CORVIOLE 8°
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Résultats internationaux

18 Mai 2014

Coupe du Monde en ltalie a Gavirate

v Stéphane TARDIEU 2°™

Aout 2014

Championnat du Monde en Amsterdam

v Vice-champion du Monde pour la 4°™ fois consécutive
Stéphane TARDIEU Médaille d’Argent double Handi

Liste ministérielle Haut nive

- Laurent CADOT - Chloé POUMAILL
- Stéphane TARDIEU - Julie VOIRIN

Arbitres internationaux'autthiveau

- Marie-Laurence COPIE -Elean &-IAW
i 6:

3

§Q»
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