60 KM 2 JOURS

NIVEAU 3 SUR 3 | MER

DATES : Samedi 7 et Dimanche 8 juillet
Arriver le vendredi 6 soir

5 Places en location
plus 5 selon possibilite

Prix : 165 € incluant
- Hébergement 1 nuit en camping
- 3repas
- Location de sellette
Prévoir en sus 1 nuit en auberge de
jeunesse (30 €) ou hotel

Transport :
- Covoiturage : 470km
- Train : TGV La Rochelle (100€)
- Avion : non direct
- Bus : 3 lignes (44 €)

Programme

Samedi RV 7h30 départ Port des Minimes

pique-nique plage de Fourras visite du fort
Vauban, traversée vers I'lle d’Aix bivouac,

apéritif et diner sur l'ile

Dimanche RV 8h petit-déjeuner au
camping traversée vers Le port des
Minimes déjeuner au club. Nettoyage et
démontage des yoles

Retour a partir de 16h

Lien vers fiche sur le site fédéral :

Organisateurs
- LAPLANE France 06 87 21 98 10
francelaplane@sfr.fr
- et PIGANEAU Thierry 06 82 65 82 93
Itpiganeau@orange.fr



http://avironfrance.fr/medias/downloads/23-ffaviron-randonnee-randon-aviron-2018-de-forts-en-phares-20180116144457.pdf

