Randonnée des iles de Lérins

25 KM 1 JOURS

NIVEAU 3 SUR 3 MER

Dimanche 7octobre 2018

5 Places en location sellettes

Prix : 46 € incluant
- 1repas
- 1 location sellette

Transport :
- Covoiturage : estimation 8h de Paris
- Train : arrivée la veille
- Avion : arrivée la veille

Description sommaire

En partant de la pointe du Palm Beach, tout au bout de La Croisette, les
rameurs-randonneurs se dirigent d’abord vers le Fort du «masque de fer»
sur I'lle Sainte-Marguerite. En naviguant sur les eaux bleu turquoise entre
les deux fles de Lérins, on pourra admirer le site naturel et préservé des fles
et se rapprocher ensuite des plages de la Croisette. Un petit tour dans la
baie de Cannes et devant le Palais des festivals avant de se diriger vers le
San Peyre, petite colline au pied du magnifique massif de I'Esterel. Un peu
de retour au calme en remontant la Siagne avant de débarquer au club.
Nous pouvons arriver la veille et visiter I'lle sainte-Marguerite et son
monastere célebre .Nous pourrions aussi nous promener sur la Croisette.
Il ne faut pas oublier de faire un tour au « Suquet »avec sa vieille ville.

On peut réserver un appartement hétel ou chambre d’hétes pour étre sur

place pour la sortie maritime qui devrait se terminer en début d’apres-midi.

Ne pas oublier un maillot de bain pour apprécier la mer Méditerranée.

Lien vers fiche sur le site fédéral :
http://ffaviron.fr/medias/downloads/40-ffaviron-
randonnee-randon-aviron-2018-randonnee-des-iles-de-
lerins-20180118104223

Organisateur
- Jacquet
- 0673679020
- christianjacquet39@orange.fr
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