
Rando Cotentin aventure  
40 KM 2 JOURS NIVEAU 3 SUR 3 MER 

  Samedi 23 et dimanche 24 juin 2018    10 places (location de sellettes) 

La rando Cotentin aventure est destinée aux rameurs entraînés (brevet endurance 25km ) 
 

Prix 130 €  incluant   
- Hébergement 1 nuit en camping  
- 4 repas  
- 120 €  sans le camping  

Transport :  
- Covoiturage : estimation 4 à 5 h 
- Train : arrivée à 10h 
 

Description sommaire : 
Samedi 23 juin :  
Accueil des participants à partir de 10h pour attribuer les yoles et transférer les 
bagages pour la nuit. 
Déjeuner  sous forme de buffet et présentation de la randonnée avec un briefing 
précis des vents et marées. 
13h30 : départ de la randonnée avec un passage entre le Fort de l’Est et l’ile Pelée et 
ensuite vers 15h30  on passe près de Fermanville.  Nous arriverons vers 17h30 sur la 
plage de Cosqueville à proximité du camping des Sablons. 
Vers 19h début de l’apéritif et du repas normand. 
Nuit en camping -  Possibilité de passer la nuit en gite ou autre hébergement (à voir 
séparément avec les participant(e)s) 
 
Dimanche 24 juin :  
8h30 : petit déjeuner et transfert des bagages  puis à 9h30 : départ de Cosqueville 
pour le retour vers Cherbourg. 
13h : arrivée  au club CCAM (Cherbourg) et déjeuner dans les locaux du club.  
Retour dans nos chaumières dans la soirée avec plein d’iode et d’émotions. 

Lien vers fiche sur le site fédéral   
 

Organisateurs  
- Christian Jacquet et Bernard Hepp 
- 06 73 67 90 20  (Christian)  
- 06 87 70 19 80 (Bernard) 
- Email : bernard.hepp@numericable.fr   

                       christianjacquet39@orange.fr 
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